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                Neue Telefonnummer
            

        



            
        



            



            



        
    



                
                

    Unsere Geschäftsstelle ist unter der neuen Nummer 05251/13711343 zu erreichen.



                
                    



                
                
                    



                
            


        



					

				
			

		


	
		
			
				
					
						
							
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            

    
            
                

    
            
                Neuanmeldungen Fitness- & Gesundheitskurse
            

        



            
        



            



            



        
    



                
                

    Am 01. April 2024 ist das das neue Sommerhalbjahr 2024 gestartet. (Neu)Anmeldungen sind online oder schriftlich (> Formular zum Download) möglich.



                
                    



                
                
                    



                
            


        


						

						
						
							
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            

    
            
                

    
            
                Buchung Familienraum
            

        



            
        



            



            



        
    



                
                

    Buchungen sind ausschließlich online möglich:

Die Termine für Mai und Juni werden am 15. April freigeschaltet.
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    Im Mai & Juni finden neue Kurse Babymassage statt. Anmelden können Sie sich hier.
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    Wir sind stetig auf der Suche nach qualifizierten Mitarbeitenden, die unser Team verstärken.

Übungsleiter*in Fitness- & Gesundheitskurse >

Übungsleiter*in Kinderbereich >

 

 



                
                    



                
                
                    



                
            


        


						

					

				

				
				
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Der ASC bietet seit über 25 Jahren mit innovativen,
 zeitgemäßen Sportangeboten im Kursformat eine breite Palette
 von Sportangeboten in Paderborn. 

 

Das vielseitige Angebotsspektrum reicht von der Babymassage
 über Kinderkurse bis hin zu Fitness- und Gesundheitsangeboten für
 Erwachsene und Senioren. Heute bewegen rund 80 qualifizierte
 Übungsleiter*innen über 2.500 Kursteilnehmer*innen pro Halbjahr. 
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